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Vaffel fredag Ikke private parseller.

Offentlig og tilgjengelig

Omradet er regulert il
gravlund, men ingen
konkrete planer forelgpig

Behov for
hundeomrader. A
eie hund kan avlaste
helsevesenet.

{

@nsker meningsfulle aktiviteter for
Stort behov for a ha utleie av ungdommen som skal jobbe der
utstyr i bydelene Bjerke og Alna.

Handtering av
biologisk avfall
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Tegnforklaring
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Den gverste delen av Ulvenhagen er delt inni
fem sekvenser hvor det er flere aktiviteter og
opplevelser i hver sekvens;

1. Hgyeste punkt

2. Dyrkningshagen

3. Drivhushagen

4. Soundscape

5. Planteskole og hundegard.

Det nye nettverket av gangerveier og stier knytter alle sekvensene
sammen pa flere forskjellige mater og gir brukeren stgrre valgfrihet.

Det erlagt vekt pa universell utforming av gangveiene. Funksjoneneihagen
langs gangveiene blir tilgjengelig for alle som ferdes i Ulvenhagen. Stiene
slynger seg gjennom parken og er omkranset av universelt utformede
gangveier. Det er da ogsa mulig for alle a fa tilgang pa funksjonene i
sekvensene fra gangveiene.

Pa vinterstid kan ogsa de universelt utformede gangveiene preppes slik at
man kan ga runder pa ski.

Utsiktspunkt

Dyrkningshagen

Drivhushagen Soundscape

Planteskole Hundegard
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Planteskole og hundegard

il

Denne parkdelenerdeltito. Paddenenesidenerdet planteskole hvortraerne er plasertirekker.
DissetraernekaninngdiOslotreerprosjektet. Oslotrenger 100 000 nyetraerforandmaleti2030.

| planteskolen kan ogsa innbyggere adoptere et tre og passe pa det gjennom noen enkle r__,---”"_'__“'“-»__\\
aktiviteter som alle kan gjgre. Planteskolen vil danne grunnlaget for kunnskap og tilby en ny ; ’/3 - A+
sosial mgteplass. Det vil ogsa vaere akutelt for skoler 8 besgke planteskolen. e : /2\ k f_li;—""'- i : L e
f i -._..Eﬂ'._._—__ i [I.!I] [ ™ - SRS

o . . . . . . (- \\ ; ' = o ——— s el bded .
Hundegarden ligger pa den andre siden av veien for planteskolen. Dette er ogsa en sosial /-‘:k/' : “_
me@teplass for hundeeiere. | dag er det fa hundegarder i Oslo, men mange som lufter hunden | w | | = —
sin pa tomten. Bade planteskolen og hundegarden ligger pa de mest stgyfulle omradene. \ { Hovedsnitt med fokus pa planteskolen og hundegarden

Dette er fordi man ikke kommer til 8 oppholde seg pa begge stedene i lengre tid av gangen. (v P
Hundene i hundegarden lager ogsa egen st@y og burde ligge i avstand fra Soundscape . ‘ Figuren til hgyre viser noen enkle aktiviteter alle kan bidra med i planteskolen;
"H-\.

Vanning, fijerne spppel, lese informasjon, luking, plante sma vekster rundt stammen og Mulching.

Snittet viser planteskole og hundegarden
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Tverrsnitt

Den offentlige hagen

Snitt AA’ viser terrenget fra nedre Ulvenhagen i nord, opp den midterste trappen, gjennom gvre
Ulvenhagen og utsiktpunktet. Vider viser snittet dyrkningshagen, vollen og skrenten ned mot
motorveien i sgr.

Dyrkningshagen skal veere en offentlig plass hvor man kan dyrke frem det man matte gnske alene

eller sasmmen med andre. Plasseringen for dyrkningshagen er basert pa den eksisterende Ulvenhagen
hvor ungdommene fra Padriv plantet frukttraer, baerbusker, rosebusker og poteter. Meningen med
dyrkningshagen er at man skal ha muligheten til 3 gjgre de samme aktivitetene som man kan gjgre i en
privat hage.

Gjennom mgte med @stre Aker kirke fikk vi vite at en barnehage hadde vaert med pa & plante
solsikkefrg pa tomten. Dette er et fint bidrag som vi gnsker a fortsette med. Vi har derfor etablert et
eget areal for solsikkene slik at barnehagene kan fortsette a komme til tomten for a plante solsikkefrg.

Formen pa landskapet vil pavirke stgyen og opplevelsen av st@y vil veere merkbart anderledes etter
hvor du oppholder deg pa dette tverrsnittet. Det ville vaere mest stgy pa toppene som f.eks pa
utsiktspunktet og minst pa stedene mellom vollene. Ettersom man beveger seg opp og ned i det nye
landskapet blir opplevelsen av variasjon forsterket.

Sritt AN’
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Aktivitetspark

Arstidsvariasjon

Parken har ogsa en kafé med integrert utleiehus med flere innganger. En inngang vender ut mot fortauet og denandre Vi gnsker a bryte opp den nedre delen av tomten, og transformere den om til en og offentlig park; en aktivitetspark.
inngangen vender inn mot aktivitetsparken. Dette grepet skal gjgre det enda mere inviterende for folk & bevege seg  Her vil det skapes flere rom med muligheter til all slags aktivitet. Alt fra ballspill til sk@yter, og roligere aktiviteter. Stedet
inn i parken og bruke disse arealene. Kaféen driver ogsa utleie av diverse utstyr. Det er derfor mulig a leie skgyter,  skal vaere for alle med fokus pa naerliggende og kommende nabolag. Alle gangveier i aktivitetsparken er asfaltert og er
akebrett og utstyr til ballbanen der. universelt utformet, noe som gjgr parken tilgjengelig og anvendelig for alle.

| dag brukes omradet som en parkeringsplass for busser og containere. Stedet oppleves gratt og flatt. Omradet er  Den nedre delen av Ulvenhagen er ogsa sterkt utsatt for stgy. Vi har derfor valgt a trekke ut en eksisterende terrengform

ogsa inngjerdet som gjgr det utilgjengelig. Samtidig er det sterkt preget av stgy og mangler vegetasjon. og skape voll langs E6. | og med at en voll pa to meter kan dempes med 10-15dB, vil denne hgye terrengformen gjgre
at aktivitetsparken blir mindre utsatt for stgy. Terrengformen vil ogsa gi et visuelt uttrykk til klatretunnelen som er
plassert i den nederste delen av skogen pa denne terrengformen.

Utsikt over lysthuset pa sommeren Utsikt over lysthuset pa vinteren

Motorvei- ADT 47 000
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Aktivitetspark

Kafé og utleiehus

Den nedre delen av Ulvenhagen er der man finner omradene for de fysiske aktivitetene. Gjennom medvirkning med
ungdommene fra Padriv fant vi ut at de savnet fargerike treningsomrader. Vi har derfor etablert en ballbane i flere
farger med et ekstra areal for flere treningsapparater slik at ungdommene far oppfylt gnsket om farger og trening.
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@st for ballbanen har vi laget en lekeplass for de minste. Lekeplassen har en trygg beliggenhet lengre inn .t-,_ 2 __j__::_':- : | \ i B s 'f_ o f@
i aktivitetsparken som gjgr at de voksne kan observere barna fra alle kanter, bade fra kafeen, scenen og rundt .' Sihve - B Ji o ev e ) : /,rm :

lekeplassen.
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Gate og overganger

Persveien gst

Ved innfgring av sykkelvei og bestemmelse av bredden pa kjgrefelt er det tatt utgangspunkt i «Gatenormalen» (Cowi
& Bymiljgetaten, 2020). P& grunn av hgy ADT pa 12 000 blir det opphgyd sykkelfelt p& 10 cm og 2,2 meter bred.
Kjgrefeltene er satt til minimal bredde pa 3,25 meter, mot den tidligere varierende kjgrefeltbredden pa alt fra 3,5-
4,5m gjennom hele strekningen. Malet er at bilistene skal senke farten, og gjgre opplevelsen av a kjgre gjennom mer
ubehagelig. Ved rundkjgringen Persveien/Haraldrudvei endrer gatestrukturen seg. Gangveien bytter side av veien,

og det samme gjor sykkelfeltet.

Pilegrimsleden kommer ned fra Ulvenhagen og fglger det bredere fortauet gstover. Fortauet blir dobbelt sa bredt,
fra 2,5 til 5 meter. Sykkelstien i vestgaende retning er implementert i det na bredere fortauet. Dette passer bra med
tanke pa at de sykler i motbakke og dermed i en lavere hastighet. Denne utviklingen av pilgrimsleden tillater vi a gjgre,

fordi de vil fa en bredere vei a ga pa, omgitt av flere planter og treer, og generelt fa en bedre opplevelse av turen.

Den nye broovergangen ligger ca. 6 meter over bakken og pa snittet vises det hvordan den kan se ut. Klatreplanter

henger over rekkverket og gir et rikt planteliv pa broen som gjgr overgangen vakker.

Snitt A-A” over nye persvei Snitt B-B’, den nye overgangen over pilegrimsleden
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